
いよいよ夏休みです！

子どもたちの待ちに待った夏休みが始まります。熱中症対策など気を付けることはたくさんありますが、た

くさんの思い出や何かに挑戦するなどの有意義な夏休みにしてほしいです。生活リズムの乱れにも気を付けて、

安全で楽しい夏休みを送ることを願っています。

《 夏休みの課題 》

①「Qubena 夏休みワークブック」…算数６つ、国語３つのワークブックがあります。全てAになるまで取

り組みましょう。

②読書記録…夏休み明けに読書感想文を書きます。本を１冊決めておいてください。なるべく、物語か伝記の

ものを選びましょう。

③家庭科 「整理・整頓で快適に」…授業で学習したことを生かして、おうちの部屋や机を整頓しましょう。

整頓した様子を、iPad で写真に撮っておきましょう。

「できるよ、家庭の仕事」…家庭科ノートのｐ１５に、家で取り組んだ家庭の仕事について記録し

ましょう。取り組んだ仕事の中で工夫したことと、取り組んだ感想も

書きましょう。

④稲の観察…７月の学校だよりでお知らせしたお世話当番の日にバケツ稲への水やりと観察をしましょう。

iPad のカメラで、自分のバケツ稲の様子と水田の稲の様子を写真に写し、家でお米の学校の教

科書ｐ２８にまとめます。枠のなかには、気付いた事をたくさん書きましょう。
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《 休みの生活 》

夏休みの生活については、子どもたちに以下のことを指導します。ご家庭でも、お子さんと一緒に

ご確認ください。

○早寝・早起き・朝ごはんの生活リズムで規則正しい生活をしましょう。

○すすんでお家の人のお手伝いをしましょう。

○体を動かして、たくさん遊びましょう。

（行き先、帰宅時間、遊び場所をお家の人に伝えることを忘れずに。）

○夏休み前までの学習を振り返りましょう。

（自分が苦手なところを中心に学習しましょう。音読・漢字・かけ算九九・計算など。）

○夏休みの水泳教室に積極的に参加しましょう。



⑤漢字50問テストプリント（３枚）

…漢字50問の練習をしましょう。より練習したい人は、コピーしたりノート練習したりしましょう。

9月1日（木）にテストをします。

⑥自由作品（自由研究）１点

自分の好きなことや苦手なことに挑戦してみましょう。親子で取り組んでも楽しいですね。例えば、身の

回りの材料を使った工作・絵。理科や社会で学習したことの発展としていき物や植物の観察・旅行に行った

時の写真や感想など。特に、理科の実験に関連する自由研究に積極的に取り組んでみてください。教科

書等を参考にしましょう。

⑦「なかのエコチャレンジ」取組

全校で環境への意識を高めていくことをねらいとして、「なかのエコチャレンジ」に取り組みます。

ご協力よろしくお願いします。夏休み中の１週間を使って取り組み、各項目についてできたと判断したら「〇」

を付けましょう。「なかのエコチャレンジ提出票」に結果を写し、そのシートのみを学校に提出しましょう。

《 稲の水やり当番について 》

担当の日に協力してお世話をします。急に都合が悪くなった場合は、同じ日の担当の友達

に連絡をする必要はありませんが、全員１回ずつ当番を割り振っていますので、都合のつく日

を見つけて行くようにしてください。担当の日程に関しては、７月の学年便りの裏面でご確認

ください。

《 夏休みの補充学習教室について 》

７月2４日（月） ８月２９日（火） ８月３０日（水） ・・・ 8：50～9：40

７月２５日（火） ７月２６日（水） ・・・ 10：0５～10：5５

・実施場所は、5年の各教室になります。いつも使用している玄関・靴箱を使用します。上ばきにはきかえ

て教室に来ます。

・持ち物…上ばき、筆箱、下敷き、水筒、帽子（プリントは学校で用意します。）

★夏季水泳教室の日程は、別紙をご覧ください。

《 前期の終わりに向けて 》

道具箱の中身の点検・補充など、学用品の点検をお願いします。

□のり □木工ボンド □セロハンテープ □クレパス □はさみ □ステープラー（芯）

□防災ずきんカバーの洗濯 □国語ノート □算数ノート □習字セット □筆の手入れ など

《 夏休み明けの日程 》

9月1日（木） ４時間授業、給食開始

持ち物 □ランドセル □筆記用具 □連絡帳 □国語・算数 □上履き

□防災頭巾 □夏休みの宿題 □給食袋 □白衣（持ち帰っている児童）

〔夏のグリーンガーデン使用時の注意〕

夏 夏休み中、稲の観察でグリーンガーデンを使用するときは、職員室に行って日直の先生に挨拶をし、職員室前の「教

材園使用簿」に記入をしてからグリーンガーデンに入りましょう。観察が終わり、帰るときも日直の先生に挨拶をし、

記入簿に帰る時間を記入しましょう。土曜日と 8月９日から15日の教育活動休止日の当番は、通用口から入り、主

事室の警備さんにあいさつをしましょう。暑い日は帽子をかぶり、汗ふきタオル、水筒を持ってくるなど、熱中症予

防をしてください。

８月３1日（木）１５：００より、

軽井沢移動教室の保護者説明会を行い

ます。詳細は、別紙をご覧ください。


