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３月の生活目標は、「身の回りをきちんとしよう」です。４月から今まで使っていた教室、机ともお別れです。１年間お世

話になった教室をすみずみまできれいにしましょう。身の回りをきれいにし、その状態を保つことは、気持ちよく生活を送

る上でとても大切なことです。そして整理整頓は、見通しをもって過ごせるようになるための基本でもあります。自分が使

った物は元通りに片付け、いつでも使える状態が維持できれば、「心を整える」ことにもなります。学校では、この１年間、

自分の整理整頓はどうだったのかを振り返らせ、新しい学年に向けての準備をさせたいと思います。     

    生活指導部 

                                                          
人にも自然にもやさしい中野本郷小の子 

   中野本郷  

                                                           

令和６年度 ３月号 

令和７年２月２６日 

中野区立中野本郷小学校 

校長 角田 恒一 

児童数 ３１０名 

３月の生活目標 『規則正しい生活をしよう』 

時の流れ 

                                       校長 角田 恒一 

 春の訪れを感じる季節となり、令和６年度もいよいよ締めくくりの時期を迎えました。  

今年度は、仮校舎への登校から始まり、子どもたちは新しい環境の中でさまざまな経験を積んできました。振

り返れば、スポーツデイや学芸会、生活科・社会科見学、移動教室など、多くの行事を通して子どもたちは学び、

成長してきました。たまにはぶつかることもありましたが、仲間とのかけがえのない時間や日々の授業を通して、

心身ともに大きく成長した１年でした。 

最近、時間の流れの速さを感じることが多くあります。年齢を重ねるにつれ、１日・１週間・１か月・１年が

あっという間に過ぎるように感じられます。実は、この感覚については研究されていて、フランスの哲学者の名

前を取って「ジャネーの法則」と言われています。この法則によると、時間の流れは全ての人にとって同じです

が、「記憶される年月の長さは、年少者ではより長く、年長者ではより短く感じる」とされています。時間が過

ぎる速さは年齢に比例して加速し、１年の長さを「５０歳の人にとっての１年は、人生の５０分の１。５歳の子

供にとっての１年の長さは人生の５分の１。」に感じると説明しています。つまり、子どもたちにとっての１年

は非常に長く、私たち大人が感じる１年よりも、はるかに濃密な時間を過ごしているのです。 

この時間の感じ方には「経験」も関係していると言われています。例えば、初めて訪れる場所では、たどり着

くまでに長く感じることがありますが、帰り道ではすでに通った道のため短く感じます。そして、何度か通るう

ちにより短く感じられるようになります。同じように、子どもたちは日々新しいことに挑戦し、経験を重ねてい

るため、時間を長く感じます。一方で、大人になると新しい経験や習得までの時間が減り、日常が繰り返される

ことで時間が短く感じられます。 

この１年間、子どもたちは数え切れないほどの「初めて」を経験し、多くの学びを得て

きました。初めての仮校舎、初めての学習、初めての行事……その全てが、子どもたちを

大きく成長させる糧となりました。卒業や進級を迎えるこの時期、子どもたちが自信をも

って次のステージへ進めるよう、私たち教職員も最後まで温かく見守りたいと思います。

そして新たな目標を持ち、次の学年へと進んでいくことを楽しみにしてほしいです。 

保護者の皆様、地域の皆様には、今年度も多大なるご理解とご協力をいただきましたこと、心より感謝申し上

げます。本郷ファミリーとしてお子様の成長をともに喜び、支えてくださったことが、本郷小にとって大きな力

となりました。来年度も引き続き、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

本郷小学校ＨＰ 
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〇保護者会について 

３月５日（水）１３：４５～１５：００に本年度最後の保護者会を行います。子供たちの様子や進級に関す

ることなどをお伝えします。お忙しいとは存じますが、よろしくお願いします。 

 

〇卒業式について 

 ３月２４日（月）の卒業式に、１年生は出席しません。休みになりますので、ご承知おきください。 

 

〇通知表について 

 ３月２５日（火）の修了式の日に通知表を配布します。クリアファイルと共に、ご家庭で保管してください。

新年度にファイルの返却の必要はありません。 

～各学年からのお知らせ～ 

３年生の生活も残すところ１か月です。４年生に進級に向けて子どもたちが自信をもてるよう各学

級で指導をしていきたいと思います。この１年間温かいご支援とご協力をありがとうございました。 

★学用品について★ 

春季休業中には学用品を全

て持ち帰ります。新年度を気持

ち良く迎えることができるよ

う、全ての点検・補充をお願い

します。 

また現在使用している箱型

の筆箱は４年生でも使います

のでそのままでお願いします。 

 

★保護者会について★  

３月５日(水)の 13:45～15:00

に保護者会を行います。内容は３

年生の成長の様子や４年生に進級

する心構えや準備、通知表につい

てです。 

お忙しい時期ではありますが、

ご出席くださいますようお願いい

たします。その際ホウセンカの鉢

（空）を入れて持ち帰る袋をお持

ちください。 
 

 

いよいよ今年度、最後の１か月になりました。２年生の学習も３年生に向けてレベルアップしてきてお

り、各教科でまとめの学習にも入ってきています。３年生の学習に向けて、春休みなどの時間を使って２

年生の学習の振り返りをご家庭でもしていただけたらありがたいです。 

【筆箱について】 

筆箱の相談をよく子どもから聞きます。基本的には四角い箱型を推奨しています。鉛筆や消しゴムがき

ちんと入っているか、使える状態になっているのかが子どもの目で見ても一目でわかることが大きな利点

です。是非、今使っているものを３年生でも大切に使うようにお声がけをお願いします。 

【朝の登校時間ついて】 

 来年度から登校時間が５分早くなり、８：３０までに登校となります。今も登校時間間際に教室に入っ

てくる子もいますので、来年度の練習も兼ねて、８：３０までに余裕をもって登校できるように声かけし

ていただきたいです。 

★バス通学について★ 

バス通学の児童は登

下校どちらとも原則乗

るように、児童のその

日の判断で乗る・乗ら

ないを決めることのな

いようお願いいたしま

す。 
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５年生 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

６年生 
 
 
 
 
 

 学習や様々な行事を通して成長してきた４年生。まもなく４年生としてのゴールを迎

えます。この時期は、４年生のまとめとともに、進級への心構えも大切です。３月にはこ

の１年間を振り返り、５年生でも頑張ることを一人ひとりが心に描けるように指導して

いきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
５年生として登校する日数もいよいよ２０日となりました。様々な引き継ぎや活動を通して、

６年生になるための準備をしています。２月は、縦割り班のリーダーとなって遊びを計画しまし

た。引き継ぎ集会では、４月からの仕事となる校旗当番・あいさつ当番を６年生から受け継ぎま

した。そして、３月。「６年生を送る会」「卒業式」「修了式」を経て５年生修了です。在校生

代表として、次の最高学年として、これからの中野本郷小学校の看板を背負う立場になることを

感じながら過ごしていきたいと思います。 

 

いよいよ卒業まで１か月となりました。子供たちは中学進学に向けて、楽しみと不安の入り混じった複

雑な思いを感じているところだと思います。学校では、学習・生活のまとめはもちろん、「６年生を送る会」

や５年生とのレクリエーションなど、小学校とのお別れを実感する場が多くあります。４日の保護者会で

は、音楽発表をします。残りわずかな時間をじっくり味わって、卒業式を迎えてほしいと思います。 

《卒業式について》 

 日 時      3月 24日（月） １０：００開始 

 会 場      本校 体育館 

 登 校      ９：００までに 

 保護者受付 ９：１５～９：４５ 

 持ち物     手提げバック、筆箱 

 ※詳細は別途配布されるお便りをご覧くださ

い。 

《iPadの回収について》 
以下の通り iPadの回収をします。必ず全てのものを

期間内に返却していただきますようご協力お願いします。

回収後の時間割等の連絡は、連絡帳を使います。 

回収期間     3月 3日（月）～6日（木） 

回収するもの  iPad、 保護カバー（黒色のもの） 

             ACアダプターとライトニングケーブル 

             キーボード（持ち帰っている場合） 

３月２４日（月） 卒業式の参加 

卒業式には、在校生代表として 5 年生が全員出席をします。当日は、入退場のリコーダー演奏

や門出の言葉、合唱などをします。当日の予定等は以下の通りです。 

   登校時刻 ： ８：５０    下校時刻 ： １２：２０ごろ 

   集合場所 ： ５年教室    持ち物  ： リコーダー（学校に置いておきます） 

服    装 ： 普段通り 

 

  

●学用品について 

 春季休業中には学用品を全て持ち帰ります。新年度を気持ち良く迎えることができ

るよう、全ての点検・補充をお願いします。また、地図帳は６年生まで使用しますの

で、学校で保管いたします。途中まで使用したノートも新年度に引き続き使用する場

合もあるので、保管しておいてください。 
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～  お知 らせ  ～  

６年生を送る会 

３月１０日（月）に体育館で「６年生を送る会」を行います。卒業していく６年生へ、今までお世話になった感謝と卒

業を祝う気持ちを伝える会です。内容は、各学年からの出し物や全員合唱です。全員合唱では、今年度作成した新し

い本郷小の歌を歌います。保護者の方々に参観していただくことはできませんが、お子さんからぜひ様子を聞いてみ

てください。 

来年度始業式・入学式・保護者会の日程 
  始業式・・・4月７日（月） ８：４５～                 保護者会・・・ （４、５、６年生）４月１４日（月）１４：４５～  

入学式・・・4月７日（月）13:30～                             （１、２、３年生）４月１５日（火）１４：４５～ 

                                                                         

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

14:05(バス発14:15)
15:05

(ﾊﾞｽ発15:20)

14:25 (バス発14:35) 15:15(バス発15:25)

13:10(バス発13:20） 15:15(バス発15:25)

14:25(バス発14:35)

11:35(バス発11:45)

15:15(バス発15:25)

13:10(バス発13:20)

12:20

(ﾊﾞｽ発12:40)

26 水

23 日

24 月

13:10(バス発13:20） 15:15(バス発15:25)

14:25 (バス発14:35) 15:15(バス発15:25)

14:25 (バス発14:35)

午前授業（１～４年）　卒業式予行（５・６年）

春分の日

15:15(バス発15:25)

全校集会　　安全指導日

保護者会(上学年)

31 月

29 土
30 日

春季休業

修了式

卒業式

27 木

28 金

25 火

給食終

4 火

15:15(バス発15:25)

15:15(バス発15:25)

15:15(バス発15:25)

14:25(バス発14:35)

14:25 (バス発14:35)

9 日

10 月

14:25(バス発14:35）

19 水

20 木

11 火

12 水

3月行事予定・下校時刻
行事

7 金

8 土

委員会活動（５・６年）

5 水

6 木

保護者会(下学年＋５－１)

たてわり班遊び

3 月

21 金

22 土

《普通時程》  ５時間･･･14:25下校（バス発14:35）６時間･･･15:15下校（バス発15:25）
《水曜時程》  ５時間･･･14:05下校（バス発14:15）
《土曜時程》　３時間･･･11:35下校（バス発11:45）

６年生を送る会

15

14:25(バス発14:35)

14:05(バス発14:15)

14:25

(ﾊﾞｽ発14:35)

17 月

18 火

土

16 日

13 木

14 金


