
たくさんの応援、ありがとうございました！
天気に恵まれ、中野本郷スポーツデーが終了しました。当日はたくさんの保護者の方にご来校いただ

き、ありがとうございました。子どもたちも保護者の方々の応援と熱い視線に応え、どのプログラムに

も精一杯取り組みました。特に「４っしゃこい！祭！！」では、きれいにそろった鳴子の音や、子ども

達の元気なかけ声が会場を盛り上げました。グループでアイディアを出し合って金魚すくいや花火など

を表現したり、タイミングを前後左右の列とずらしながら動いたりするなど、友達と協力しなければな

らないパートも多くありました。練習を重ねるごとに、息が合った演技ができるようになり、チームワ

ークの良さを改めて感じました。それぞれの子どもたちがこの行事を経て、成長できたのではないかと

思っています。保護者の皆様には、ワイシャツのご準備や当日までの温かい声掛けなど、多くの場面で

ご協力をいただき、ありがとうございました。

６月に入ると、梅雨の時期がやってきます。引き続き、元気に過ごせるようご家庭での体調管理をよ

ろしくお願いします。

日 曜 行事予定 時 日 曜 行事予定 時

１ 木 ６ 16 金 クラブ活動 ６

２ 金 ６ 17 土

３ 土 18 日

４ 日 19 月 運動委員会集会 水泳指導始 ６

５ 月
図書委員会集会 体力テスト始

あじさい読書旬間
６ 20 火 縦割り班遊び ６

６ 火
安全指導 ソフトボール投げ測定
読み聞かせ(職員)

６ 21 水 午前授業 避難訓練 ４

７ 水
引き渡し訓練

図書委員読み聞かせ(1 組)
５ 22 木 自転車安全教室 ６

８ 木
縦割り班遊び 上体起こし測定
図書委員読み聞かせ(2 組) ６ 23 金 体力テスト終 クラブ活動 ６

９ 金 ６ 24 土

10 土 道徳地区公開講座 ３ 25 日

11 日 26 月 ６

12 月 保健委員会集会 都学力調査 ６ 27 火 ６

13 火 金曜時程 ６ 28 水 ５

14 水
体力テスト（ソフトボール投げ）
金曜時程

４ 29 木 金曜時程 ６

15 木 午前授業 金曜時程 ６ 30 金 ６
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◎読書旬間について

６月５日(月)～１６日(金)まで読書旬間です。読書に取り組むことで語彙力

を増やしたり、文章力や想像力を養ったりするだけでなく、落ち着いて学習に

臨む姿勢も培っていきたいと思っています。4年生は、読書に親しむ姿を多く

見かけるようになってきています。この読書旬間を機に、お子さんが多くの本

に触れ、さらに関心がもてるようご家庭でも励ましの声を掛けてください。

◎体力テスト記録用紙提出について

先日、保健連絡袋に入れてお渡しした体力テストの記録用紙ですが、まだ提出されていない方は、ご

記入の上、提出をお願します。記録用紙は東京都と中野区の 2枚あります。詳細は学校から配布してい

るお便りをご覧ください。

◎水泳指導について

・今後、新型コロウイルス感染症対策により、水泳学習の実施や内容等、変更になる場合もあります。

・水着、水泳帽、タオルなどの用意と記名をお願いします。また、ゴーグル・ラッシュガードを使用す

る場合は、個人で管理をしてください。

・健康診断結果で、治療が必要な人は早めに受診してください。

・体育のある日は健康観察だけでなく、爪を短く切ったり、髪を結ったりなどしてください。

○熱中症対策について

暑い日が続いています。子どもたちには、水筒を必ず持参することと、必要であ

れば、ネッククーラーや保冷剤等を持ってきてよいことを伝えています。その日の

天候や、気温に応じて持たせていただくようお願いします。本校では、登下校の際

は必ず帽子をかぶるように指導しています。ご家庭でもお声掛けよろしくお願いし

ます。

国 語
アップとルーズで伝える お礼の気持ちを伝えよう 一つの花

つなぎ言葉の働きを知ろう

社 会 水はどこから ごみしょりと利用

算 数 角の大きさの表し方を調べよう 小数の仕組みを調べよう

理 科 電池のはたらき とじこめた空気や水

音 楽 ひょうしとせんりつ

図 工

体 育 スポーツテスト 水泳運動 跳び箱運動

外国語活動 天気と遊び 好きな曜日

総 合 オリンピック・パラリンピックから学ぼう

道 徳
公正、公平、社会正義 伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 生命の尊さ
節度、節制

切り絵


