
いよいよ新たな年の幕開けです。小学生になって初めてのお正月はいかがでしたか。

年末年始ならではの行事に触れたり、家の手伝いを頑張ったりしたことと思います。

冬休み明けは、生活リズムの乱れや寒さから、体調を崩しやすい時期です。衣服の脱

ぎ着を通して自分で温度調節をする、手洗い・水分補給を忘れないなどの声掛けを続

けていきます。

2年生進級まであと3か月。気持ちを新たに1年生のまとめをしながら、進級に

備えたいと思います。本年もどうぞよろしくお願いいたします。
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※授業時間○数字

月 火 水 木 金 土

８

成人の日

９ ⑤

全校朝会

安全指導

給食始

席書会

あいさつ週間（１／１４まで）

１０ ⑤ １１ ⑤ １２ ⑤ １３ ③

土曜授業日

校内書写展始

（１／１９まで）

１５ ⑤

運動集会

持久走月間始

（２／１６まで）

１６ ⑤ １７ ⑤

計測

縦割り班遊び

１８ ⑤

避難訓練

１９ ⑤ ２０

２２ ⑤

ゲーム集会

２３ ⑤ ２４ ④

金曜時程

午前授業

２５ ⑤

本の郷

避難訓練予備日

２６ ⑤ ２７

２９ ⑤

全校朝会

３０ ⑤ ３１ ⑤ ２／１ ⑤

安全指導

２／２ ⑤ ２／３ ③

土曜授業日

（通学路確認）

第１学年 学年だより １月号 中野区立中野本郷小学校

令和６年１月９日

校長 福山 広伸

【登校について】
毎朝、８：２５から集会や学習が始まります。８：２５には朝の支度を済ませて着席できるよう

日々呼び掛けて指導をしています。出発時刻や歩くスピード等のお声掛けを引き続きよろしくお願いします。

担任

【下校時刻】
・５時間授業（月、火、水、木）… ・５時間授業（金、金曜時程）…

・４時間授業… ・４時間授業（金、金曜時程）…



○校内書写展

日時：１月１３日（土）８時３０分～１２時１５分

１月１５日（月）～１９日（金） １５時３０分～１６時３０分（最終受付：１６時１５分）

1・2年は硬筆、3年以上は毛筆作品を展示します。各教室の廊下に掲示しますので、ぜひご鑑賞く

ださい。詳細については、学校からのお知らせをご覧ください。

○中野区小学校連合作品展（書き初めの部）

場所：なかのZEROホール地下2階 展示ギャラリー

期間：１月２６日（金）正午～１月３０日（火）１５時まで

詳しくは、別途配布のお知らせをご覧ください。

○持久走月間

期間：１月１５日（月）～２月１６日（土）

持久走月間中は、１月１５日（月）の児童集会時と１６日（火）からの中休み（月～木）に持久走タイ

ムがあります。そのため、期間中は動きやすい服装で登校させてください。また、体調不良等で見学の場

合は、連絡帳で担任にお知らせください。

○家庭学習推進旬間を終えて

家庭学習推進旬間では、保護者の皆様にもご協力いただき、ありがとうございました。家庭学習推進旬

間前と後では、約９０%の子どもたちが計算のタイムを早めることができ、頑張りを感じます。くり上が

り、くり下がりの計算は、つまずきやすいところです。計算カード等を活用して、今後も理解を深めてい

きたいと思います。

教科 学 習 内 容

国語 こえに出してよもう ききたいなともだちのはなし たのしいなことばあそび

たぬきの糸車 かたかなのかたち ことばを見つけよう

算数 おおきいかず どちらがひろい

生活 じぶんでできるよ ふゆをたのしもう きれいにさいてね

音楽 めざせがっきめいじん うたでまねっこ

図工 はことはこをくみあわせて およげこいのぼり

体育 体つくり運動 ボールけりゲーム

道徳 規則の尊重 個性の伸長 善悪の判断、自律、自由と責任

《 １月の学習予定 》 ※予定は変更することもあります。


