
教科書 P１４～１５を見ながらやりましょう！！ 

わたしたちの生活と政治 

くらしの中の基本的人権の尊重 

憲法は、（ 基本的人権の尊重 ）を原則の一つとし、さまざまな国民の（ 権利   ）を保

障しています。また憲法には、国民が果たさなければならない（  義務 ）についても定められ

ています。 

わたしたちは、憲法の定める権利を（ 正しく  ）行使するとともに、おたがいの権利を 

（ 尊重する態度 ）を身につけるように（ 努力   ）しなければなりません。そして、国民

としての（  義務  ）を果たしていく必要があります。これらは、わたしたちが（ 社会生活 ）

を営んでいくうえで、（ 欠かせない  ）ことです。 

≪国民の権利≫を書こう 

・思想や学問の自由 

・働く人が団結する権利 

・個人の尊重、男女の平等 

・教育を受ける権利 

・政治に参加する権利 

・言論や集会の自由 

・裁判を受ける権利 

・仕事について働く権利 

・居住や移転、職業を選ぶ自由 

・健康で文化的な生活を営む権利 

≪国民の権利≫を書こう 

・子供に教育を受けさせる義務 

・仕事について働く義務 

・税金を納める義務 


