
 

 

 ４月２０日 ４月２１日 ４月２２日 ４月２３日 ４月２４日 

月 火 水 木 金 

８：３０ 

 

 

９：００ 

 

 

 

 

    

９：００ 

 

 

１０：００ 

★国語 

学校の宿題 

・漢字練習 

・音読 

★算数 

学校の宿題 

★社会 

教科書 P14～P15 

｢社会科学習ワー

クシート②｣を使

って学習する。 

体育 

ストレッチ 

なわとび 

算数 

5 年生の計算ドリ

ル４・５ 

書き込んで取り組む。 

１０：００ 

 

 

１１：００ 

家の手伝い 

○家の人と相談して、自分のできる家の仕事に取り組みましょう。 

（例：掃除・洗濯・皿洗い・風呂掃除など） 

１１：００ 

 

 

１２：００ 

体育 

ストレッチ 

なわとび 

★国語 

学校の宿題 

・漢字練習 

・音読 

算数 

5 年生の計算ドリ

ル 2・３ 

書き込んで取り組む。 

★国語 

学校の宿題 

・漢字練習 

・音読 

★社会 

教科書 P18～P19 

｢社会科学習ワー

クシート④｣を使

って学習する。 

１２：００ 

 

 

１３：００ 

昼食・昼休み 
○昼休みをどう過ごすか、自分で考えよう。 

１３：００ 

 

 

１４：００ 

★算数 

学校の宿題 

★社会 

教科書 P８～P１０ 

｢社会科学習ワー

クシート①｣を使

って学習する。 

体育 

ストレッチ 

なわとび 

★音楽 

教科書 P８ 

「おぼろ月夜」

を歌う。 

★図工 

けやきルームの

表示のデザイン

を考える。 

１４：００ 

 

 

１４：５６ 

★音楽 

教科書 P８ 

「おぼろ月夜」 

を歌う。 

体育 

ストレッチ 

なわとび 

★国語 

学校の宿題 

・漢字練習 

・音読 

★社会 

教科書 P16～P17 

｢社会科学習ワー

クシート③｣を使

って、学習する。 

★国語 

学校の宿題 

・漢字練習 

・音読 

１４：５６ 

 

 

１５：００ 

 

 

 

 

    

 

MXテレビ TOKYOおはようスクール 朝の会 

○体温をはかり、体の調子を確かめましょう。 

MXテレビ TOKYOおはようスクール 帰りの会 

○自分の一日を振り返りましょう。 

☆印の学習は、学校再開後の学習がスムーズに行えるようにするためのものです。 


